
Tarif

Jeudi confirmés 15h45 à 17h15

Mardi à 13h30

Mardi de 9h15 à 10h15 150 €

Mardi de 10h30 à 11h30 150 €

150 €

150 €

(1) Places limitées - Inscriptions validées par la RSV (2) Un 2ième créneau possible le lundi de 16 à 17 h si beaucoup d'inscrits
(3) randonnée du matin : Tous les vendredis matin sauf le 2ième vendredi du mois en après midi (merci de ne pas cocher après midi si non concerné)

(4) randonnée après midi avec les clubs d'Attignat, Bâgé et Viriat.                     (5) 47 chemin du moulin de Riondaz

Départ derrière la salle des fêtes voir planning sur site 

Covoiturage gymnase des Crêts Viriat (5) Planninng sur site 

Covoiturage parking gymnase des crêts Viriat (5)

Voir planning sur site. Prévoir 1 € à chaque randonnée

Salle des Baisses 27 rue du Loup Viriat

Gymnase des carronniers place du gymnase Viriat

Covoiturage parking des Crêts Viriat (5)) Voir planning sur site 

Activ'Mémoire (1) Nouveau Salle des Baisses 27 rue du Loup Viriat Lundi de 14h30 à 15h30 (2)

RETRAITE SPORTIVE VIRIAT - SAISON 2026-2027 

HORAIRES LIEUX TARIFS

Activités  Jour et Heure  Lieux

225 €Aquagym (1)

Salle des Baisses 27 rue du Loup Viriat

Vendredi de 10h15 à 11h

Salle des Baisses 27 rue du Loup Viriat

Jeudi Débutants 14h à 15h30

Carré d'eau 

Activité dansée

Jeudi de 16h15 à 17h

Terrains de tennis 786 chemin des rippes chilley ViriatBadminton

Cyclotourisme Jeudi matin ou après midi 

Mercredi de 8h30  à 10h30

Marche douce

Randonnée pédestre après midi (4)

Pétanque

Lundi de 9h à 11h

Mardi de 9h à 11 h 
Marche nordique

Jeudi de 9h à 11h

Randonnée pédestre matin (3) Vendredi 

Vendredi 

Mercredi de 10 h30 à 11h30

Espace nature 171 A chemin de Lavoura Viriat

Yoga 2 Salle des Baisses 27 rue du Loup Viriat

Yoga 1

Yoga 3 sur chaise Mercredi de 9h15 à 10 h15 Salle des Baisses 27 rue du Loup Viriat

Salle des Baisses 27 rue du Loup ViriatYoga 4

Mardi de 16h30 à 18 h

Jeudi de 16h à 17h30
Tir à l'arc

Salle des Baisses 27 rue du Loup Viriat

Tennis de table (1) Nouveau Jeudi de 9h à 11h 


