Pour la premiére fois, le CODERS 01 organise le Lundi 11 mai 2026 une journée Marche Nordique a
Montrevel ouverte a tous les Animateurs et Adhérents pratiquant la Marche Nordique.

Le programme de la journée

Accueil a partir de 09h00

Départ de 2 groupes marche Nordique a 09h30 : un groupe rapide et un groupe modéré
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Déjeuner tiré du sac
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Aprés-midi consacrée a un 2eéme parcours de marche nordique pour ceux qui le souhaiteront

Sinon : pétanque, molky, disc golf, pickle ball...



